彰化縣私立精誠中學

學習心肺復甦術實施規定

1、 依據：
本校軍訓工作執行計畫。
2、 目的：
經由軍訓護理課程急救單元之基本生命急救教學，培養學生熟悉本項技能，並尋求認證合格；同時規劃軍訓人員參加師資培育，以維持本項知能之精熟及持續推展，期使學生及軍訓人員具備第一搶救時間之知能，提升國民自救能力與協助危難人員之存活機會。
3、 構想：
1、 透過軍訓教育體系，使學生習得完整之CPR訓練，以每學年設計四小時課程，安排學生完成基礎學習、熟悉操作、精熟技能、合格認證之階段目標。

2、 透過政府認可之相關機構培育軍訓人員擔任CPR師資，擴展CPR校園推廣教學人力，辦理學生認證事宜。

4、 實施對象：軍訓人員暨高中部學生。
5、 具體作法：
1、 軍訓人員：
(1) 規劃培訓軍訓教官CPR師資班，藉政府認可之相關機構完善認證程序，安排軍訓人員分梯次受訓取得教練證書，以利課程教授。

(2) 新進教官於報到後需運用基本軍官團安排知能基礎課程一小時，並自報到日起列入管制，若尚未取得政府認可之相關機構CPR訓練證書者，需管制於兩年內取得證書。

2、 學生：
(1) 運用現行各學年軍訓課程基準得以調整增刪百分之二十之上限及高中職男生得修習四小時護理課程之規定，每學年調整軍訓護理課程以安排四小時學習CPR知能，務使學生於第一學年完成CPR知能基礎學習，第二學年應使學生使用CPR達精熟程度，第三學年完成CPR全課程筆試及技術測驗，合格者發予訓練證明，並積極輔導學生辦理衛生署認證事宜，本校心肺復甦術排定於每學年第一學期實施四小時。
(2) 高二女生在學年課程排訂為簡易急救法時，不得將CPR專案教學時數刪除；惟可將該課程成績納入本學期軍訓成績計算。

(3) 學生學習CPR課程以各校現有之護理教師為基本師資或本校教官在獲得訓練證書認證後自行授課等途徑實施教學。

(4) 學生在每學年學習此課程後，將CPR單獨列入軍訓成績冊平時成績欄內，以打勾(黑或藍色)代表合格、打叉(紅色)代表不合格，並依需要得以併入軍訓平時成績計算。

(5) 積極推動校園學習CPR之風氣，可鼓勵學生利用寒、暑假參加相關機構之認證訓練，經獲認證之學生於CPR授課時可擔任助教以協助教學。

6、 一般事項：
1、 教學成效統計表(如附錄十三)，於每學期結束後三日內彙整送聯絡處辦理。

